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La vera generosità 
verso il futuro consiste 
nel donare tutto al 
presente.

Albert Camus, L'uomo in rivolta, 1951



ANALISI 2019 
(DAL RAPPORTO  SULLA POVERTA’  - ISTAT  PUBBLICATO A GIUGNO 2020)

NEL 2019 LE FAMIGLIE IN CONDIZIONI DI POVERTÀ RELATIVA SONO STIMATE PARI A POCO MENO DI 3 MILIONI (11,4%), PER UN TOTALE DI OLTRE 8,8 MILIONI DI
INDIVIDUI (14,7%). RISPETTO AL 2018, LA SITUAZIONE È SOSTANZIALMENTE STABILE IN TUTTE LE RIPARTIZIONI: NEL NORD L’INCIDENZA SI ATTESTA A 6,8% CON VALORI
SIMILI SIA NEL NORD-OVEST SIA NEL NORD-EST (RISPETTIVAMENTE 6,7% E 6,9%) MENTRE È PARI A 21,1% NEL MEZZOGIORNO. ANCHE A LIVELLO INDIVIDUALE SI
REGISTRA UNA SOSTANZIALE STABILITÀ IN MEDIA NAZIONALE (DA 15,0% A 14,7%), CHE SI RIFLETTE ANCHE SUL TERRITORIO. SICILIA (24,3%), CALABRIA (23,4%) E PUGLIA
(22,0%) SONO LE REGIONI CON LA MAGGIORE INCIDENZA. L’INTENSITÀ DELLA POVERTÀ RELATIVA SI ATTESTA AL 23,8%, SOSTANZIALMENTE STABILE RISPETTO AL 2018
(24,3%), E ANCORA UNA VOLTA RAGGIUNGE IL VALORE PIÙ ELEVATO NEL MEZZOGIORNO (25,0%) E IL PIÙ BASSO NEL CENTRO (21,9%). MIGLIORA LA CONDIZIONE DELLE
FAMIGLIE DI DUE COMPONENTI (DA 10,2% NEL 2018 A 8,2% NEL 2019), SOPRATTUTTO NEL MEZZOGIORNO DOVE L’INCIDENZA PER QUESTA TIPOLOGIA FAMILIARE PASSA
DAL 20,1% AL 16,4%. LA STESSA DINAMICA SI REGISTRA ANCHE PER LE FAMIGLIE MONOGENITORE PER LE QUALI L’INCIDENZA DI POVERTÀ RELATIVA PASSA DA 18,8% DEL
2018 A 14,1% DEL 2019 IN MEDIA NAZIONALE. NEL NORD, INVECE, SEGNALI DI DIFFICOLTÀ VENGONO DALLE FAMIGLIE MONOCOMPONENTE DI ANZIANI PER LE QUALI
L’INCIDENZA NEL 2019 CRESCE A 5,3% DAL 3,1% DEL 2018. LE FAMIGLIE CON TRE O PIÙ FIGLI MINORI HANNO UNA INCIDENZA DI POVERTÀ RELATIVA QUASI TRE VOLTE
SUPERIORE A QUELLA MEDIA NAZIONALE (34,4% CONTRO 11,4%); PIÙ BASSO, INVECE, IL VALORE PER LE FAMIGLIE IN CUI SONO PRESENTI DUE O PIÙ ANZIANI (9,5%).
RISPETTO AL 2018 SI REGISTRANO SEGNALI DI MIGLIORAMENTO NEL MEZZOGIORNO PER LE FAMIGLIE CON ANZIANI (DA 21,4% A 17,0% PER LE FAMIGLIE CON DUE O PIÙ
ANZIANI) E PER LE FAMIGLIE MONOGENITORE (DA 32,2% A 24,4%); PER QUESTE ULTIME L’ANDAMENTO È POSITIVO ANCHE NEL CENTRO (DA 12,9% A 7,8%).
ANALOGAMENTE ALLA POVERTÀ ASSOLUTA, L’INCIDENZA DI POVERTÀ RELATIVA PER LE FAMIGLIE CON PERSONA DI RIFERIMENTO IN POSIZIONE DI OPERAIO E
ASSIMILATO (17,4%) È LA PIÙ ALTA FRA GLI OCCUPATI; TRA LE FAMIGLIE IN CUI LA PERSONA DI RIFERIMENTO È LAVORATORE INDIPENDENTE IN POSIZIONE DIVERSA DA
IMPRENDITORE O LIBERO PROFESSIONISTA È PARI AL 9,4%. SI CONFERMA IL DISAGIO PER LE FAMIGLIE CON PERSONA DI RIFERIMENTO IN CERCA DI OCCUPAZIONE
(30,7%) MA IN MIGLIORAMENTO RISPETTO AL 2018 (37,5%).



PRESENTAZIONE
TERZA SETTIMANA È UN'ORGANIZZAZIONE DI VOLONTARIATO IMPEGNATA PRINCIPALMENTE, MA NON ESCLUSIVAMENTE, NELL’AFFRONTARE LE PROBLEMATICHE CHE RIGUARDANO IL 
SOSTEGNO ALIMENTARE DI PERSONE SCIVOLATE NELLA POVERTÀ RELATIVA A SEGUITO DI EVENTI SPIAZZANTI. NASCE COME CONTRIBUTO PER AFFRONTARE LA COMPLESSA SITUAZIONE 
ECONOMICA GENERATA DALLA CRISI CHE DAL 2011 HA COINVOLTO MOLTE FAMIGLIE ITALIANE.       ABBIAMO PROVATO AD ELABORARE UNA RISPOSTA NUOVA PROPONENDO LA NASCITA 
DI UNO DEI PRIMI EMPORI SOLIDALI IL CUI FINE ERA QUELLO DI DISTRIBUIRE ORTOFRUTTA ALLE FAMIGLIE SEGNALATE DAI PRINCIPALI ENTI ASSISTENZIALI DI TORINO.  NEL 2013 
L’ASSOCIAZIONE ELABORA LA RISPOSTA CON IL SOCIAL MARKET SIA A TORINO SIA A MILANO, UN'ESPERIENZA PILOTA IN ITALIA, CHE ATTRAVERSO IL METODO DEI GRUPPI DI ACQUISTO 
COLLETTIVO INTRODUCE RISPOSTE PIÙ ARTICOLATE SUL TEMA DEL FABBISOGNO ALIMENTARE.

IL PROGETTO SUCCESSIVAMENTE VIENE ASSUNTO A MODELLO IN ALTRE PARTI D’ITALIA. NON CI GUIDA L’AMBIZIONE O LA PRESUNZIONE DI ESSERE L'UNICA RISPOSTA AI PROBLEMI DI 
SOSTEGNO ALIMENTARE MA RITENIAMO DI AVER CONTRIBUITO A DETERMINARE UNA TRA LE SOLUZIONI POSSIBILI.   INFATTI, CREDIAMO SIA POSSIBILE GENERARE IMPORTANTI 
CAMBIAMENTI NELL'OPERARE A SOSTEGNO DELLE FAMIGLIE OFFRENDO AIUTO NELL’AFFRONTARE LA TEMPORANEA DIFFICOLTÀ ECONOMICA E NEL CONTEMPO POTER MANTENERE 
QUELLA DIGNITÀ CHE PERMETTE LORO DI  RICONOSCERSI ANCORA QUALE PARTE INTEGRANTE DI UNA COMUNITÀ CIVILE.     IN CONCRETO,  TERZA SETTIMANA CERCA DI PRODURRE IL 
MANTENIMENTO DI QUEI FATTORI DI COESIONE SOCIALE DI COLORO CHE SI TROVANO A CONVIVERE CON SITUAZIONI DI DEPRIVAZIONE.

OGNI INTERVENTO MESSO IN ATTO DALL’ASSOCIAZIONE HA COME SFONDO UN APPROCCIO INTEGRALE SULLE PERSONE. I VOLONTARI CREDONO CHE IL PROPRIO OPERATO SI DEBBA 
ISPIRARE ALLA NECESSITÀ DI METTERE IN ATTO AZIONI DI CITTADINANZA RESPONSABILE CHE COINVOLGANO SIA LE PERSONE CHE VIVONO IN CONDIZIONE SOCIO ECONOMICA STABILE 
SIA COLORO CHE MOMENTANEAMENTE SONO AFFLITTE DA CONDIZIONI DI MAGGIOR FATICA SOCIALE. UN LUOGO IN CUI CIASCUNO OFFRE CIÒ CHE PUÒ IN TERMINI DI TEMPO 
CONDIVIDENDO LE FINALITÀ DELL'ASSOCIAZIONE. OVVIAMENTE TUTTO QUESTO AVVIENE IN UN CONTESTO DI LIBERA SCELTA.

CREDIAMO NEL CONTEMPO SIA MOLTO IMPORTANTE L'OBIETTIVO EDUCATIVO RIVOLTO ALLE GIOVANI GENERAZIONI VERSO LE QUALI L’ORGANIZZAZIONE HA SEMPRE AVUTO UN 
ATTENZIONE DI RIGUARDO. OPERIAMO IN UN CONTESTO INTERGENERAZIONALE DOVE OGNI COMPONENTE OFFRE IL PROPRIO CONTRIBUTO SECONDO LE PROPRIE POSSIBILITÀ. 
L'ASSOCIAZIONE DAL CANTO SUO DISPIEGA E ORGANIZZA UN NUMERO DI VOLONTARI ADEGUATO ALLE DIVERSE INIZIATIVE IN CORSO GARANTENDO LA PROPRIA PRESENZA PER 48 
SETTIMANE ALL'ANNO. 



I NOSTRI PROGETTI 2019

Associazione  
TERZA SETTIMANA



GESTIONE ORGANIZZATIVA
• COORDINAMENTO VOLONTARI                                         ANTONELLA CASARI
• COORDINAMENTO MILANO                                            ELENA TALENTI 
• ORDINI ACQUISTI                                                 MECK NDONGALA
• MANUTENZIONI - MOVIMENTAZIONE                                   NICOLA RUBINO 
• REGISTRAZIONE VOLONTARI                                         GUGLIELMO FASANO
• COMETE CECILIA TOTARO
• ABITABILE YURI CALABRÒ
• NOT ALONE                                                       GIANCARLO RICCIARDELLI

VOLONTARI ISCRITTI NEL REGISTRO AL 31.12.2019

N. COMPLESSIV0  83 100%

DI CUI        UOMINI 30                        36%           

DONNE 53                        64%

SUDDIVISIONE PER ETÀ

18 – 30 ANNI 10
31  - 50 ANNI                      19
OLTRE 50 ANNI                  54

• ASSEMBLEA

È IL MOMENTO PIÙ ELEVATO DELLA  CONDIVISIONE.                   
LUOGO DELLA PARTECIPAZIONE E DELLE LINEE GUIDA
FUNZIONI DI INDIRIZZO E DI CONTROLLO

NEL 2019 ABBIAMO CONVOCATO 3 ASSEMBLEE:

16 APRILE 2019    APPROVAZIONE RENDICONTO
25 LUGLIO 2019      MODIFICA STATUTO EX D LGS 117
3 DICEMBRE 2019 PROTEZIONE DATI   

• CONSIGLIO DIRETTIVO

VOTATO DALL’ASSEMBLEA, 
FORMATO DA 6 COMPONENTI
HA FUNZIONI OPERATIVE 
7 RIUNIONI NEL 2019      



RENDICONTAZIONE COMPLESSIVA PROGETTI
ENTRATE USCITE PER FUNZIONAMENTO GENERALE

• QUOTE: 550,00
• ENTI PRIVATI 60.983,00
• ENTI PUBBLICI  121.800,00
• ALTRE O.D.V. 3.790,00
• DONAZIONI (SOCI E NON)        13.655,00
• 5X1000 1.044,00

PARTITE DI GIRO                              146.360,00

TOTALE:                                    348.182,00

• RIMBORSI VOLONTARI:                                       870,00
• AFFITTI:                                                        12.558,00
• UTENZE: 5.848,00
• MANUTENZIONI: 3.681,00
• SOFTWARE E MAT. INFOR.                               5.693,00
• TRASPORTI:                                                      794,00
• CARBURANTE:        2.417,00
• ASSICURAZIONI:                                                5.174,00
• UFFICI: 4.863,00 
• INTEGRAZIONE PRODOTTI:                              2.709,00
• COSTI C/C + INTERESSI                                      5.452,00
• IMPOSTE E TASSE                                               6.472,00   
• PROGETTI INCLUSIONE                                   13.824,00 

TOTALE:                                                       70.355,00



IL 2019, DENTRO E FUORI
Il 2019 si è caratterizzato in associazione come un anno di novità strutturali trasformative e di progettazioni particolarmente
impegnative che si sono concretizzate in modo particolare nell’ultima parte dell’anno con la prosecuzione nell’anno successivo.

Privacy
con l’affidamento al prof. Mariano Turigliatto in quanto responsabile dei dati, abbiamo avviato un percorso interno di
adeguamento normativo dell’associazione ai principi del trattamento delle informazioni che gestiamo all’interno delle diverse
attività. Concretamente abbiamo prodotto i moduli da utilizzare per il consenso dei dati in ogni attività. L’utilizzo dei dati on line
è stato protetto con schermi che consentono la visione del nominativo della persona sul display soltanto del diretto interessato.
La disposizione a terra di linee di distanza consentono di poter dialogare con maggiore riservatezza. Gli archivi sono stati protetti
da mobili dedicati con serrature. Infine, il 3 dicembre si è svolta l’assemblea con i volontari per la formazione strutturata sul
Regolamento europeo sulla protezione dei dati.

D. Lgs 117
Con alcuni componenti del direttivo abbiamo partecipato a seminari di studio organizzati da Vol.To finalizzati all’approfondimento
della nuova legge sul Terzo settore e dei relativi adeguamenti statutari richiesti alle associazioni di volontariato.



IL 2019, DENTRO E FUORI
Abbiamo quindi redatto un nuovo Statuto in gradi di recepire i nuovi dettami. Il processo di trasformazione si è concluso con
l’approvazione del nuovo testo in assemblea il 3 dicembre 2019.

A Milano è partito il nuovo progetto QUBI sia in via Leoncavallo che in via Ovada. Questa partecipazione è stata l’occasione 
per inserire concretamente il Social Market ad un tavolo cittadino con altre varie realtà del volontariato territoriale.

A Torino oltre al lavoro dei social market e degli altri progetti dobbiamo segnalare alcune nuove iniziative che hanno 
accentuato il lavoro di alcuni progetti già in corso. In particolare dobbiamo segnalare l’ampliamento del kit per il carcere 
sino a quel momento destinato al maschile e quindi esteso anche al femminile. ComeTe, il progetto finalizzato ai bambini, ha 
organizzato iniziative di aggregazione estive che hanno visto i volontari impegnati in uscite per intere giornate con il gruppo 
dei bambini. I luoghi di destinazione più significativi sono stati: bus turistico, piscina, mare. Questo lavoro è stato prodomico
per progettare  nel 2020 la possibilità di uscite di più giorni (ovviamente il Covid ha interrotto ogni programmazione)
Nella seconda metà dell’anno  è stato avviato il progetto europeo del PON INCLUSIONE che ci vede impegnati su due azioni. 
La prima riguarda acquisti per arredare le abitazioni (NOT ALONE) assegnate con alcuni beni durevoli e le spese igienico 
alimentari. La seconda azione riguarda invece l’applicazione dell’esperienza precedente del progetto AbitAbile. L’iniziativa 
Not Alone sostituisce l’intervento del #PaccoZero.



SOCIAL MARKET
CONTO ECONOMICO

ENTRATE: €         146.360,00
USCITE: €         145.507,00

3 A ASTI                   130.561,00
IPER                                736,00
FANTOLINO                  6.797,00
LAVAZZA SPA               4.363,00
TUTTOFRESCO SRL         340,00
INTEGRAZIONI             2.709,00

ORE DI VOLONTARIATO: 8400

SPESE EROGATE
FRUTTA E VERDURA                    KG.  50.869

SPESE EROGATE DA T.S.                                      7.267
SPESE EROGATE DA ENTI COLLEGATI    2.737 

NUCLEI SEGNALATI NEL 2019                  920

DI CUI MINORENNI:                                       1.048

ADULTI:                                       1.739   



CONVIVIALE
CONTO ECONOMICO

USCITE:
K.C.S. €            2.823,00
ENTRATE 
DUE TUNICHE €            2.623,00
PARTECIPANTI               €               200,00
ORE DI VOLONTARIATO :                   600
PASTI DISTRIBUITI  

PRANZI:            1390
CENE: 1433



NOT ALONE
CONTO ECONOMICO

(2019-2020)

ENTRATE:

• COMUNE DI TORINO:                   €  108.000,00
(ANTICIPO 70%)

USCITE: 

• BENI PER LA CASA:                          €    8.585,00

ORE VOLONTARIATO:                                          42

 

Piano di inclusione sociale della Città di Torino - Reti di acquisto solidale per 
persone e nuclei in condizione di grave disagio abitativo



#ILCAMBIODENTRO
CONTO ECONOMICO

ENTRATE: €   15.000,00

• IREN SPA €   15.000,00

USCITE: €   20.589,00
• PRODOTTI IGIENICI                                               €    7.948,00• ASCIUGAMANI                                                     €    1.709,00• INDUMENTI             €    7.392,00• SACCHETTI E ADESIVI                                           € 1.060,00   • COLLABORAZIONE OCCASIONALE €    2.400,00• TRASPORTO (CARBURANTE)                              €          80,00

• ORE VOLONTARIATO:                                               70

• KIT FEMMINILI                                                   320

• KIT  MASCHILI                                                   1.240



COMETE
CONTO ECONOMICO

USCITE                               €     2.014,00

LABORATORIO SCOLASTICO

N. SESSIONI SETTIMANALI                22

MEDIA N. RAGAZZI PRESENTI           11

GRUPPO VOLONTARI:                        15

ORE DI VOLONTARIATO:                   176

CORSO DI HIP HOP
N. SESSIONI                                          18
MEDIA N. RAGAZZI PRESENTI            12
ORE DI VOLONTARIATO:                    100 



ABITABILE
CONTO ECONOMICO

BENEFICIARI                        18

MATERIALE TINTEGGIATURA            2.414,72        
CUCINA GAS    (USATE)                                    400,00
LAVATRICI         (USATE)                                725,00

TRASLOCHI                                                120,00

TINTEGGIATURA                                            7.478,00

ENTRATE
CARITAS – DUE TUNICHE                                3.420,00 
COMUNE DI TORINO                                     7.500,00 

ORE VOLONTARIATO                50

CONIUGA I TERMINI DI SOLIDARIETÀ E DI
ECOSOSTENIBILITÀ ED È FINALIZZATO
ALL’ACCOMPAGNAMENTO E SOSTEGNO DI QUELLE
PERSONE CHE PER MOTIVI SOCIOECONOMICI SI SONO
TROVATI ESTROMESSI DAL SISTEMA «CASA» E HANNO
L’OPPORTUNITÀ DI RIPARTIRE CON UNA NUOVA
COLLOCAZIONE ABITATIVA IN EDILIZIA RESIDENZIALE
PUBBLICA.



PROGETTI EDUCATIVI E RIEDUCATIVI
PERCORSI  CON LE SCUOLE

BERTI                                                           3
BONAFUS – VITTONE                                        1
ANNA FRANK                                                     1
PEANO                                                           2
CATTANEO                                                        1

PERCORSI DI RIABILITAZIONE SOCIALE

UFFICIO ESECUZIONE PENALE                        3

TIROCINI LAVORATIVI/FORMATIVI

SERVIZIO ADULTI – COMUNE TORINO           3

QUALE ESPERIENZA SI PUÒ CONDIVIDERE….

PER NON PERDERE L' OPPORTUNITA' DI:      

CONOSCERE UNA REALTÀ LAVORATIVA CON I SUOI RITMI, NECESSITÀ , PRIORITÀ E URGENZE 
IN CUI C'È SPAZIO PER TUTTI 

VEDERE COME DALL'IDEA DI POCHI POSSA NASCERE E SVILUPPARSI UNA REALTÀ COMPLESSA 
CHE COINVOLGA MOLTI

SPERIMENTARE COME PERSONE DIVERSE PER ETÀ, CARATTERE , ISTRUZIONE ED ESTRAZIONE 
SOCIALE RIESCANO A COLLABORARE AD UN OBIETTIVO COMUNE           

POTER CREDERE CHE IN UNA SOCIETÀ INDIVIDUALISTA ABBAGLIATA DAL DESIDERIO DI 
APPARIRE E ARRICCHIRSI SI POSSA LAVORARE SENZA APPARIRE E SENZA ARRICCHIRSI AD UN 
FINE NON PERSONALE                                     

INCONTRARE PERSONE CON ESPERIENZE DI VITA CHE OBBLIGANO A RIFLETTERE      

OFFRIRE UN SORRISO, UNA PAROLA, UNA STRETTA DI MANO, UN MOMENTO DI ASCOLTO E 
PROVARE COME TUTTO CIÒ DIA UN SIGNIFICATO IN PIÙ ALLA VITA DI OGNI GIORNO    

IMPARARE COME CHIUNQUE POSSA INSEGNARCI QUALCOSA  

CONVINCERSI CHE ANCHE CON UN PICCOLO IMPEGNO SI POSSA FARE LA DIFFERENZA



HANNO SOSTENUTO I PROGETTI
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